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2. Dane wyj ściowe do projektowania 

2.1. Przedmiot opracowania 

Przedmiotem opracowania są instalacje elektryczne projektowanego budynku 

świetlicy wiejskiej w miejscowości Warnołęka gmina Nowe Warpno.  

2.2. Zakres opracowania 

Zakres obejmuje : 

− przyłącze zgodnie z warunkami wydanymi przez Enea Operator Sp. z o.o., 

− opracowanie tablicy głównej budynku, tablicy TM lokalu socjalnego oraz szafki 

oświetleniowej SO 

− instalacje wewnętrzne 

− instalacje zasilania lamp oświetlenia zewnętrznego  

− instalację odgromową/uziemiającą. 

2.3. Podstawa opracowania 

Podstawę opracowania stanowią: 
− Warunki przyłączenia do sieci elektroenergetycznej ENEA Operator Sp. z o.o. 

nr OD3/ZR1/3831/2010 z dnia 02.12.2010 

− Obowiązujące normy i przepisy prawne 

− Aktualny wtórnik w skali 1:500. 

2.4. Stan istniej ący 

Działka na której zlokalizowany jest obiekt jest  częściowo zabudowana i uzbrojona. 

W pobliżu działki przebiega napowietrzna sieć NN. Istniejący teren nie posiada 

oświetlenia zewnętrznego. 

2.5. Stan projektowany 

Zasilanie do budynku zgodnie z warunkami przyłączenia do sieci Enea Operator Sp. 

z o.o.. Moc przyłączeniowa obiektu P = 20kW. 
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3. Opis techniczny 

3.1. Punkt przył ączenia  

Projektowana tablicę główną budynku należy zasilić z projektowanego złącza ZKP 

(wg opracowania Enea Operator Sp. z o.o.) kablem YKY4x10mm2 l=46m. Tablica 

główna zlokalizowana w pomieszczeniu nr 7 – korytarz. 

3.2. Pomiar energii 

Układ pomiarowy w projektowanym ZKP (wg opracowania Enea Operator ) 

Lokalizacja: przy granicy dz. nr 358 obok słupa NN. 

3.3. Bilans mocy 

Szczegółowy bilans mocy pokazano na schemacie ideowym zasilania rys. E2 

Moc zainstalowana: 40,1kW 

Współczynnik jednoczesności:  Kj =~0,48 

Moc zapotrzebowana: 19,5kW  

Moc zmówiona z Enea Operator Sp. z o.o. P = 20kW 

3.4. Rozdzielnice elektryczne 

Zaprojektowano następujące tablice elektryczne w budynku: 

Tablica główna budynku TG 

Tablica lokalu socjalnego TM 

Szafka oświetleniowa SO (oświetlenie zewnętrzne) 

3.5. Instalacja gniazd wtyczkowych  

Instalację gniazd wtyczkowych wykonać jako wtynkową. Obwody gniazd 

zabezpieczono zbiorczo wyłącznikami różnicowo-prądowymi typu P300 ∆IN=30mA, 

oraz wyłącznikami instalacyjnymi typu S300.  Instalację zasilania gniazd 

wtyczkowych 230V należy wykonać przewodami YDYżo 3x2,5mm2. Przewody należy 

układać pod tynkiem. W pomieszczeniach suchych stosować osprzęt o stopniu 

ochrony IP 20, w pomieszczeniach mokrych osprzęt szczelny o IP 44. Dla instalacji 

kuchenki elektrycznej (pom. 2) przewód YDYp5x4mm2 

3.6. Instalacja o świetlenia 

Przewody układać podtynkowo na wysokości >2,3m lub 0,3m od podłogi (możliwie z 

instalacją gniazd wtyczkowych). Łączniki oświetlenia instalować na wysokości 1,2m 

od poziomu podłogi. Instalację oświetlenia wykonać przewodem YDYp 3x1,5mm2. 

Stopień ochrony łączników IP20. Instalację wypustów oświetlenia zaprojektowano w 
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oparciu o normę N-SEP E-002. Instalację dzwonka zasilić z obwodu 

oświetleniowego. 

3.7. Instalacja RTV 

Instalację RTV wykonać w układzie promieniowo-rozgałęźnym od przewidywanego 

podejścia sieci kablowej. Instalację wykonać przewodami koncentrycznymi pod 

tynkiem. Gniazda końcowe RTV montować w puszcze podtynkowej na wysokości 

0,3m od posadzki. 

3.8. Instalacja telefoniczna 

Instalację telefoniczną wykonać przewodem typ UTP 4x2x0.5 od przewidywanego 

podejścia sieci kablowej TP. Gniazdo telefoniczne typ RJ12 montować w puszcze 

podtynkowej, na wysokości 0,3m od posadzki. 

3.9. Rozdział przewodu PEN na PE i N, instalacja uz iemiaj ąca 

Rozdział przewodu PEN na PE i N należy wykonać w tablicy głównej TG (pom. 7), 

punkt uziemić bezpośrednio do uziomu otokowego lub wykonać pionowy uziom 

szpilkowy typu Galmar, rezystancja uziomu nie może być większa niż 10Ω.. 

Należy wykonać uziom fundamentowy bednarką ocynkowana FeZn 30x4. Instalację 

uziemiającą ułożyć wokół budynku bednarką FeZn 30x4mm w warstwie betonu 

„chudego”, podłączyć zbrojenia konstrukcji ze zbrojeniem fundamentu.  

Jako główną szynę wyrównawczą przewidziano zainstalowanie ekwipotencjalnej 

szyny przy tablicy głównej TG. Do szyny przyłączyć: 

− szynę PE tablicy głównej TG, 

− części przewodzące konstrukcji budynku. 

3.10. Instalacja miejscowych poł ączeń wyrównawczych 

Wykonać połączenia wyrównawcze dodatkowe (miejscowe), łączących wszystkie 

części przewodzące obce ze sobą oraz z przewodami ochronnymi LgYżo 4mm2 i 

szyną ochronną PE w tablicy TG i TM. Dotyczy to takich części przewodzących jak : 

metalowe wanny, baseny natryskowe, wszelkiego rodzaju metalowe rury, grzejniki 

wodne, podgrzewacze wody, konstrukcje i zbrojenia budowlane. Zainstalować w 

łazienkach zbiorczą szynę ekwipotencjalną. 

Przykład wykonania połączeń wyrównawczych dodatkowych pokazano na rys. E7. 
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3.11. Instalacja odgromowa 

Instalację odgromową wykonać drutem stalowym ocynkowanym Ø8. Blaszany dach 

połączyć z przewodami odprowadzającymi wykonanymi  z pręta DFe/Zn Ø8 w rurce z 

tworzywa o gr. ścian 5 mm. Całość układać w warstwie ocieplenia. Przewody 

odprowadzające doprowadzić do złącza kontrolnego, które wykonać należy w puszce 

PzO w ścianie budynku. Złącze kontrolne należy przyłączyć do uziomu 

fundamentowego. 

3.12. OCHRONA  

Ochrona przeciwporażeniowa (według PN-IEC 60364) 

Ochrona podstawowa przed dotykiem bezpośrednim zapewniona poprzez: 

− izolowanie części czynnych 

− zastosowanie urządzeń o stopniu ochrony IP powyżej 2X 

Zastosowano samoczynne wyłączenie zasilania poprzez: 

− użycie bezpieczników, wyłączników nadmiarowoprądowych  

− Ochrona dodatkowa realizowana poprzez zastosowanie wyłączników 

różnicowoprądowych o prądzie zadziałania ∆IN = 30mA. 

Ochrona przed przeciążeniami i zwarciami: 

− Realizowana za pomocą bezpieczników i wyłączników instalacyjnych. 

 

POMIESZCZENIA WYPOSAŻONE W WANNĘ LUB BASEN NATRYSKOWY 

Pomieszczenie łazienki wyposażone w wannę lub/i basen natryskowy wyróżnia się 

cztery następujące strefy: 

− Strefa 0 - wnętrze wanny lub basenu natryskowego  

− Strefa 1 jest ograniczona płaszczyznami: pionową – przebiegającą w wzdłuż 

zewnętrznej krawędzi obrzeża basenu natryskowego lub w odległości 0,6m od 

prysznica w przypadku braku basenu natryskowego oraz poziomą 

przebiegającą na wysokości 2,25m od poziomu podłogi. 

− Strefa 2 jest ograniczona płaszczyznami: pionową – przebiegającą w odległości 

0,6m na zewnątrz od płaszczyzny ograniczającej strefę 1 oraz poziomą 

przebiegającą na wysokości 2,25 od poziomu podłogi. 

− Strefa 3 jest ograniczona płaszczyznami: pionową – przebiegającą w odległości 

2,40m na zewnątrz od płaszczyzny ograniczającej strefę 2 oraz poziomą 

przebiegającą na wysokości 2,25 od poziomu podłogi. 
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W strefie 0 można stosować tylko urządzenia zasilane napięciem o wartości nie 

przekraczającej 12V, przy czym źródło tego napięcia powinno być usytuowane 

poza strefą 2. W strefach 1, 2, 3, nie wolno instalować urządzeń rozdzielczych, 

sprzętu łączeniowego oraz puszek i rozgałęźników. 

3.13. Oświetlenie zewn ętrzne 

3.13.1. Sposób prowadzenia kabli 

Kabel w ziemi należy układać linią falistą z zapasem 3% długości rowu, na 10 cm 

warstwie piasku na głębokościach: 

a/ 70 cm – kable 0,4 kV i oświetleniowe (pod trawnikami) 

b/ 50 cm – dla kabli oświetleniowych układanych pod chodnikiem 

Ułożony kabel należy zasypać warstwą piasku o grubości co najmniej 10 cm, a 

następnie warstwą gruntu rodzimego o grub. 20 cm i przykryć folią z tworzywa 

sztucznego w kolorze niebieskim o szerokości 20cm.Krawędzie pasa folii powinny 

wystawać, co najmniej 15cm poza zewnętrzne krawędzie skrajnych kabli. Przy szafce 

oświetleniowej i słupach oświetleniowych należy pozostawić zapas kabla nie 

mniejszy niż 2 m. Promień gięcia kabli nie może być mniejszy niż 20-krotna średnica 

zewnętrzna kabla. Równolegle z liniami kablowymi 0,4 kV należy układać taśmę 

FeZn25x4 na dnie rowu pod warstwą piasku i kablami w odległości 10cm od kabli.  

3.13.2. Skrzy żowanie i zbli żenia kabli z istniej ącym uzbrojeniem podziemnym 

Wszystkie skrzyżowania, zbliżenia kabli z istniejącym uzbrojeniem podziemnym 

należy wykonać zgodnie z N SEP-004. W przypadku, gdy z uzasadnionych względów 

odległości izolacyjne nie mogą być zachowane należy zastosować rury ochronne z 

PCV (Np. Arot DVK50). Projektowaną sieć wykonać z uwzględnieniem opinii ZUDP. 

3.13.3. Oznaczenia linii kablowych 

Kable w ziemi powinny być zaopatrzone na całej długości w trwałe oznaczniki 

rozmieszczone w odstępach nie większych niż 10 m oraz przy skrzyżowaniach, 

wejściach do kanału, rur i na końcach kabli. Na oznaczniku należy umieścić np: 

Dla kabla zasilającego lamy przy budynku świetlicy: YKY5x4 OŚWIETLENIE 2011 

3.13.4. Osprz ęt kablowy 

Kable zostaną zakończone złączami kablowymi IZK-2 dobranymi odpowiednio do 

przekroi kabli oraz izolowanymi złączami bezpiecznikowymi, złączami izolowanymi 

fazowymi i złączami PE i N. Na kablach zastosować głowice termokurczliwe SKE 3M 

lub równoważne. 



 

9 

 

3.13.5. Słupy o świetleniowe 

Rodzaj oraz wysokość słupów wg odrębnego opracowania. Do słupów należy 

wciągać przewody YDY 3x2,5mm2 - 750V. Rozstawienie słupów przedstawiono na 

rys. nr E1. Zastosować osobny zacisk uziemiający na wysokości 30cm od ziemi. 

Słupy należy zabezpieczyć w rękaw PCV. 

3.13.6. Zasypywanie słupów o świetleniowych 

 Przy zasypywaniu słupów należy uwzględnić następujące uwagi: 
− wykopy dla słupów należy zasypać silnie ubijanymi warstwami (co 20cm) 
− wykopów nie wolno zasypywać gruntem nienośnym: torfy, muł itp. 
− wykopy w gruntach nienośnych należy zasypywać pospółką piaskową 

dowiezioną z zewnątrz, 
− w przypadku stwierdzenia gruntu słabszego niż to przewidziano w projekcie 

należy wówczas zastosować ustój silniejszy, 
− elementy stalowe słupów należy zabezpieczyć przez malowanie ich części 

podziemnych farbami bitumicznymi, dla słupów 4 m zastosować rękaw PCV  
− do słupa należy wsypać piasek na wysokość +10cm powyżej  poziomu gruntu 

3.13.7. Oprawy o świetleniowe 

Oprawy oświetleniowe wg branży Architektura. Zaleca się zastosowanie jako źródła 

światła wysokoprężnej lampy sodowej MASTER SON-T o mocy 70W.  

3.13.8. Sterowanie o świetleniem 

Sterowanie oświetleniem zewnętrznym odbywać się może ręcznie oraz za pomocą 

zegara astronomicznego zamontowanego w projektowanej szafce oświetleniowej SO 

3.13.9. Instalacja przeciwpora żeniowa 

Zgodnie z obowiązującymi normami PN-IEC60364-4 i PN-IEC60364-4-47 ochrona od 

porażeń prądem elektrycznym będzie realizowana za pomocą samoczynnego 

wyłączania napięcia zasilania.  

Przewód ochronny oznaczyć kolorem żółtozielonym. Przewód neutralny oznaczyć 

kolorem niebieskim. Oporność uziomu nie może przekraczać 10Ω. 

Po wykonaniu robót elektrycznych należy wykonać pomiary elektryczne. 

3.14. Uwagi ko ńcowe 

Całość robót instalacyjnych i montażowych wykonać zgodnie z PN-IEC, PBUE oraz 

warunkami technicznymi odbioru robót budowlano-montażowych cz. V – Instalacje 

elektryczne. W szczególności należy mieć na względzie uwagi zawarte opinii  ZUDP. 

Po wykonaniu instalacji należy wykonać pomiary sprawdzające zgodnie z PN-IEC 

60364-6-61, wykonać próby montażowe.  
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4. Obliczenia techniczne 

4.1. Dobór zabezpiecze ń, przekrojów kabli, obliczanie spadków napi ęć 

WLZ – YKY4x10mm2 
moc zainstalowana: 

kW20Po =   
prąd obciążenia przy maksymalnej pobieranej mocy (podczas pracy): 

A0,31Ib =  
znamionowy prąd zabezpieczenia obwodu: 

A32In =  
obciążalność długotrwała kabla YKY 4x10 ułożonego w ziemi: 

A52Idd =  
warunek obciążalności długotrwałej: 

A52A32A0,31III ddnb <<⇒<<  
warunek przeciążenia: 

A7551I45,1I6,1 ddn <⇒⋅<⋅  Kabel dobrany prawidłowo 
 
 
Obliczenie spadku napięcia 

 

Oświetlenie zewnętrze 
moc zainstalowana: 

kW4,05W82Po =⋅=   
prąd obciążenia przy maksymalnej pobieranej mocy (podczas pracy): 

A6,0Ib =  
znamionowy prąd zabezpieczenia obwodu: 

A10In =  
obciążalność długotrwała kabla YKY 5x4 ułożonego w ziemi: 

A31Idd =  
warunek obciążalności długotrwałej: 

A31A10A6,0III ddnb <<⇒<<  
warunek przeciążenia: 

A450,1I45,1I6,1 ddn <⇒⋅<⋅  Kabel dobrany prawidłowo 
 

 

Obliczenie spadku napięcia 

 

 

W  szafce oświetleniowej obwody oświetlenia należy zabezpieczyć wyłącznikiem 

instalacyjnym 3xS301 C10A . W słupie, złączka IZK z zabezpieczeniem BiWtz 6A gG 
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4.2. Sprawdzenie skuteczno ści ochrony przeciwpora żeniowej 

Warunek samoczynnego wyłączenia zasilania 

Sprawdzenie warunku samoczynnego wyłączenia zasilania w systemie TN-S wykonać 

metodą pomiarową sprawdzając warunek: 

Gdzie: 

Zs – impedancja pętli zwarcia 

Ia  – prąd wyłączający po czasie 0,2s dla urządzeń ruchomych oraz 5s dla urządzeń 

połączonych na stałe 

 

Dla obwodu oświetlenia: 

Zabezpieczenie S301 B10A t<5s Ia = 50A, k=5 (Ia=k*10A) 

 

 

 

 

Warunek samoczynnego wyłączenia zasilania dla obwodu oświetlenia będzie spełniony 

przy impedancji Ω≤ 6,4ZS  

 

Dla obwodu gniazd wtyczkowych: 

Zabezpieczenie S301 B20A t<5s Ia = 100A  k=5 (Ia=k*20A) 

 

 

 

 

Warunek samoczynnego wyłączenia zasilania dla obwodu gniazd wtykowych będzie 

spełniony przy impedancji Ω≤ 3,2ZS  

 

 

Obwody gniazd wtykowych oprócz wyłączników nadmiarowoprądowych dodatkowo 

zabezpieczono wyłącznikiem różnicowoprądowymi typ P314 B25 ∆IN = 30mA 

Dla zabezpieczenia różnicowo-prądowego 

Zabezpieczenie P314 B25 ∆IN = 30mA  t<0,2s Ia = 0,03A    

Sprawdzenie skuteczności ochrony od porażeń wg normy PN-IEC60364-4-41. 

 

 

Przy zastosowaniu wyłączników różnicowo-prądowych musi być spełniony warunek: 

OaS UI*Z ≤

a

O
S I

U
Z ≤

A50
V230

ZS ≤

Ω≤ 3,2ZS
a

O
S I

U
Z ≤

A100
V230

ZS ≤

Ω≤ 6,4ZS
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gdzie: 

Ra – suma rezystancji uziomu ochronnego części przewodzących dostępnych 

Ia = 30mA – prąd zapewniający samoczynne zadziałanie urządzenia ochronnego 

25V – napięcie bezpieczne 

 

 

Maksymalna wartość rezystancji wg normy N SEP E-001 R<30Ω. 

Ochrona poprzez zabezpieczenie wyłącznikiem różnicowoprądowym będzie skuteczna 

 

 

 

 

 

 

 

 

5. Rysunki 

Ω⇒≤ 833
A03,0

V25
Ra

V25I*R aa ≤


















