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2. Dane wyj ściowe do projektowania 

2.1. Przedmiot opracowania 

Przedmiotem opracowania jest projekt budowy zadaszonego lodowiska/kortu do 

tenisa zlokalizowanego na dz. nr 368 w miejscowości Brzózki, gmina Nowe Warpno 

2.2. Zakres opracowania 

Zakres obejmuje : 

− Instalacje wewnętrzne zgodne z warunkami wydanymi przez Enea Operator  

− Opracowanie rozdzielnicy głównej obiektu oraz rozdzielnic pomocniczych 

− instalacje gniazd wtyczkowych oraz oświetlenia. 

− Instalacja uziemiająca 

2.3. Podstawa opracowania 

Podstawę opracowania stanowią: 
− Warunki przyłączenia do sieci elektroenergetycznej ENEA Operator Sp. z o.o.  

− Obowiązujące normy i przepisy prawne 

− PN-IEC 60364 – instalacje elektryczne w obiektach budowlanych (zbiór norm), 
normy SEP 

− Aktualny wtórnik w skali 1:500. 

2.4. Stan istniej ący 

Działka na której zlokalizowany ma być obiekt jest częściowo uzbrojona. 

Zrealizowano warunki przyłączenia zgodnie z projektem przyłącza 

elektroenergetycznego. Moc zainstalowana P= 75kW 

2.5. Stan projektowany 

Zaprojektowano niezbędne instalacje elektryczne w projektowanym budynku, oraz 

zaprojektowano oświetlenie płyty lodowiska/kortu. 
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3. Opis techniczny 

3.1. Punkt przył ączenia  

Projektowana rozdzielnicę główną RG obiektu, należy zasilić ze złącza ZK-1b (wg 

opracowania Enea Operator Sp. z o.o.) kablem YKY4x120mm2 l=30m. 

3.2. Pomiar energii 

Układ pomiarowy w ZKP (wg opracowania Enea Operator ) 

Lokalizacja: Przy granicy dz. nr 783/107(ok 250m od proj. obiektu) 

3.3. Bilans mocy 

Moc zainstalowana: 122,8kW 

Współczynnik jednoczesności:  Kj ~0,6 

Moc zapotrzebowana: 74,5kW  

Moc zmówiona z Enea Operator Sp. z o.o. P = 75kW 

Szczegółowy bilans mocy opracowano na schematach id eowych rozdzielnic 

3.4. Rozdzielnice elektryczne 

Zaprojektowano następujące rozdzielnice elektryczne w budynku: 

Rozdzielnica główna budynku RG 

Rozdzielnice techniczne i technologii RT1, RT2, RT3 

Szafka łączników oświetlenia płyty lodowiska 

3.5. Instalacja gniazd wtyczkowych  

Instalację gniazd wtyczkowych wykonać jako wtynkową. Obwody gniazd 

zabezpieczono zbiorczo wyłącznikami różnicowo-prądowymi typu P300 ∆IN=30mA, 

oraz wyłącznikami instalacyjnymi typu S300.  Instalację zasilania gniazd 

wtyczkowych 230V należy wykonać przewodami YDYżo 3x2,5mm2. Przewody należy 

układać pod tynkiem. W pomieszczeniach suchych stosować osprzęt o stopniu 

ochrony IP 20, w pomieszczeniach mokrych osprzęt szczelny o IP 44.  

3.6. Instalacja o świetlenia 

Dla oświetlenia pomieszczeń budynku zaprojektowano oprawy fluorescencyjne o 

stopniach ochrony IP dostosowanych do rodzaju pomieszczeń. Oprawy awaryjne 

wyposażyć należy w autonomiczne podtrzymanie pracy (czas minimum 2 godziny) i 

oznaczyć żółtym paskiem o szerokości 4 cm. 
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Przewody układać podtynkowo na wysokości >2,3m lub 0,3m od podłogi (możliwie z 

instalacją gniazd wtyczkowych). Łączniki oświetlenia instalować na wysokości 1,2m 

od poziomu podłogi. Instalację oświetlenia wykonać przewodem YDYp 3x1,5mm2. 

Stopień ochrony łączników IP44. Instalację wypustów oświetlenia zaprojektowano w 

oparciu o normę N-SEP E-002. 

Obwody oświetlenia zabezpieczono wyłącznikami instalacyjnymi serii S300 oraz 

wyłącznikami różnicowoprądowymi serii P300. 

Przyjęto średnie natężenie oświetlenia: 

− Pomieszczenie techniczne 300lx 

− Płyta lodowiska 300lx 

− Komunikacja 200lx 

− Przebieralnia 200lx 

− Wypożyczalnia sprzętu 300lx 

3.7. Rozdział przewodu PEN na PE i N 

Rozdział przewodu PEN na PE i N należy wykonać w rozdzielnicy głównej RG, 

punkt uziemić przez złącze kontrolne do pionowego uziomu szpilkowego typu 

Galmar, rezystancja uziomu nie większa niż 5Ω. 

3.8. Sieć zasilaj ąca 

Do rozdzielnicy głównej RG zasilanie doprowadzić kablem YAKY4x120mm2. 

Do agregatu doprowadzić zasilanie z rozdzielnicy głównej RG kablem 

YAKY4x70mm2. 

3.9. Sposób uło żenia kabli i bednarki uziemiaj ącej 

Kabel w ziemi należy układać linią falistą z zapasem 3% długości rowu, na 10 cm 

warstwie piasku na głębokościach: 

a/ 70 cm – kable 0,4 kV i oświetleniowe (pod trawnikami) 

Ułożony kabel należy zasypać warstwą piasku o grubości co najmniej 10 cm, a 

następnie warstwą gruntu rodzimego o grub. 20 cm i przykryć folią z tworzywa 

sztucznego w kolorze niebieskim o szerokości 20cm. Krawędzie pasa folii powinny 

wystawać, co najmniej 15cm poza zewnętrzne krawędzie skrajnych kabli  

3.10. Skrzy żowanie i zbli żenia kabli z istniej ącym uzbrojeniem podziemnym 

Wszystkie skrzyżowania, zbliżenia kabli z istniejącym uzbrojeniem podziemnym 

należy wykonać zgodnie z N SEP-004. W przypadku, gdy z uzasadnionych względów 



 

6 

 

odległości izolacyjne nie mogą być zachowane należy zastosować rury ochronne z 

PCV (Np. Arot DVK110). 

3.11. Oznaczenia linii kablowych 

Kable w ziemi powinny być zaopatrzone na całej długości w trwałe oznaczniki 

rozmieszczone w odstępach nie większych niż 10 m oraz przy skrzyżowaniach, 

wejściach do kanału, rur i na końcach kabli. 

3.12. Ochrona 

Ochrona przeciwporażeniowa (według PN-IEC 60364) 

Ochrona podstawowa przed dotykiem bezpośrednim zapewniona poprzez: 

− izolowanie części czynnych 

− zastosowanie urządzeń o stopniu ochrony IP powyżej 2X 

Zastosowano samoczynne wyłączenie zasilania poprzez: 

− użycie bezpieczników, wyłączników instalacyjnych, różnicowoprądowych. 

Ochrona przed przeciążeniami i zwarciami: 

− Realizowana za pomocą bezpieczników i wyłączników instalacyjnych. 

3.13. Uwagi ko ńcowe 

Całość robót instalacyjnych i montażowych wykonać zgodnie z PN-IEC, PBUE oraz 

warunkami technicznymi odbioru robót budowlano-montażowych cz. V – Instalacje 

elektryczne. W szczególności należy mieć na względzie uwagi zawarte opinii  ZUDP. 

Po wykonaniu instalacji należy wykonać pomiary sprawdzające zgodnie z PN-IEC 

60364-6-61, wykonać próby montażowe.  
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4. Obliczenia techniczne 

4.1. Dobór zabezpiecze ń, przekrojów kabli, obliczanie spadków napi ęć 

WLZ – YAKY4x120mm2 
moc zapotrzebowana: 

AP 5,74=  
prąd obciążenia przy maksymalnej pobieranej mocy (podczas pracy): 

AIb 2,116=  
znamionowy prąd zabezpieczenia obwodu: 

AIn 125=  
obciążalność długotrwała kabla YAKY 4x120 ułożonego w ziemi: 

AIdd 157=  
warunek obciążalności długotrwałej: 

AAAIII ddnb 1571252,116 <<⇒<<  
warunek przeciążenia: 

AII ddn 22720045,16,1 <⇒⋅<⋅  Kabel dobrany prawidłowo 
 
 
Obliczenie spadku napięcia 

 

 

 

4.2. Sprawdzenie skuteczno ści ochrony przeciwpora żeniowej 

Warunek samoczynnego wyłączenia zasilania 

Sprawdzenie warunku samoczynnego wyłączenia zasilania w systemie TN-S wykonać 

metodą pomiarową sprawdzając warunek: 

Gdzie: 

Zs – impedancja pętli zwarcia 

Ia  – prąd wyłączający po czasie 0,2s dla urządzeń ruchomych oraz 5s dla urządzeń 

połączonych na stałe 

 

Powyższe sprawdzić wykonując pomiary 

 

 

 

 

 

5. Rysunki 
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